Tarteen feulllesde brick au
mascar pone et myrtilles

Temps de préparation
< 30 min

Difficulteé
Facile



| ngrediénten

1 paquet de feuilles de brick
beurre (fondu)

500 grammes de mascarpone
6 cuilleres a soupe de miel

1 citron (écorce, rapé)

400 grammes de myrtilles
menthe

sucre glace

Bereidingswij ze
1 . Reépartissez lesfeuillesdebrick pour former quatretartelettes. Tartinez de beurre fondu.

Prenez quatr e petits plats allant au four et superposez-y lesfeuillesde brick. (prévoyez
environ quatre épaisseurs).

Enfournez pendant 15 minutes environ dansun four préchaufféa 200 °C, jusqu'a cequela
pate soit cuite et croquante. Laissez refroidir.

4 . Méangez entre-temps e mascar pone avec le miel et le zeste de citron. Versez le mélange
danslestartelettes.

Garnissez de myrtilles, de feuilles de menthe, d'un peu de zeste rapé et de sucre en poudre.



