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Boulettes de fromage épic
airelles et aux noix

@ Temps de préparation
< 30 min

<7 Difficulté
Facile

ees aux



|ngrédients

250 grammes de fromage de chevre doux

100 grammes d'airelles séchées (ou de raisins secs)
50 grammes cerneaux de noix (concassées)

50 grammes d'amandes effilées (concassées)

4 cuilleres a soupe de persil plat (ciselé)

1 citron (le zeste rapé)

1 paquet de bretzels salés

poivre

M éthode de préparation

1. Méangezlefromagedechévre, lesairelles, lesnoix, lesamandes effilées, le persil plat, le
zestedecitron et le poivre.

2 . Confectionnez de petites boulettes.

3 . Plantez un bretzel salé dans chaque petite bille.



