
Waldkorn tarwe roggebrood met
hummus en komkommer

Bereidingstijd
< 30 min 

Moeilijkheidsgraad
Eenvoudig 



Ingrediënten
4 sneden roggebroden (Soma Waldkorn tarwe)
4 eetlepels hummus
1⁄2 komkommer (in dunne plakjes)
2 eetlepels verse munt (fijngesneden)
peper en zout

Bereidingswijze

Bestrijk de sneetjes brood met de hummus.1.
Verdeel de schijfjes komkommer erover.2.
Breng op smaak met peper en zout.3.
Werk af met de fijngesnipperde munt.4.


