Beurre noisette fouetté

C'-) Temps de préparation
> 1h

¢ Difficulté
Facile



|ngrédients

250 grammes de beurre
fleur de sel

M éthode de préparation

1.

ok

Mettez le beurre dans un poélon et faites chauffer a feu moyen. L aissez fondre et augmentez
un peu lefeu. Surveillez bien la couleur du beurre: il doit prendre uneteinte noisette. Il doit
aussi arréter de mousser.

Retirez-le du feu et versez-le dansun récipient atraversun tamistapissé de papier
absorbant. L aissez-le seraffermir au réfrigérateur.

Fouettez le beurre au batteur éectrique ou au robot jusqu’a ce qu’il devienne aérien, avec
une texture de créme fouettée. Comptez environ dix minutes. Vous avez fouettétrop
longtemps et latexture est granuleuse ? Ajoutez un peu delait ou de creme, puisfouettez a
nouveau briévement.

Versez ce mélange dans un ramequin.

Parsemez defleur de sdl.



