
aperol spritz glacé
Temps de préparation
< 30 min 

Difficulté
Facile 



Ingrédients
50 ml d'aperol
50 ml de jus d’orange frais
50 ml d’eau
50 ml de prosecco
1 tranche d'orange
1 brin de menthe fraîche

Méthode de préparation

Congelez tous les liquides, sauf le prosecco, sous forme de glaçons. Faites-le la veille.1.
Mixez les liquides congelés avec le prosecco jusqu’à obtenir une texture lisse.2.
Versez dans un verre et décorez d’une tranche d’orange et d’une branche de menthe.3.


