
Pêches au thon
Temps de préparation
< 30 min 

Difficulté
Facile 



Ingrédients
415 grammes pêches (demi en boîte Delmonte)
2 boîtes de thon (au naturel saupiquet)
2 cuillères à soupe mayonnaise
2 cuillères à soupe de persil
1⁄2 citron (jus)
sel et poivre
cerneaux de noix

Méthode de préparation

Égouttez bien les pêches.1.
Égouttez le thon et effilochez-le à la fourchette. Mélangez le thon, la mayonnaise et le persil.
Assaisonnez avec du jus de citron, salez et poivrez.

2.
Dressez les pêches sur un plat et farcissez-les avec le mélange au thon.
Garnissez-les d’un cerneau de noix.

3.


