
Smashed komkommer met sesam
en chili

Bereidingstijd
< 30 min 

Moeilijkheidsgraad
Gemiddeld 



Ingrediënten
1 eetlepel zout
2 theelepels sesamolie
1 1⁄2 eetlepels rijstazijn
3 teentjes knoflook (fijngesneden)
2 theelepels chiliolie
2 theelepels sesamzaadjes
2 komkommers

Bereidingswijze

Meng alle ingrediënten (behalve de komkommers) in een kom en zet apart.1.
Snij de komkommers in grove stukken en bereid ze zoals hierboven aangegeven. Na het
uitlekken meng je ze met de dressing.

2.


